
祂 是 故 我 是 HE Is therefore I Am 

出埃及記 Exodus 

2020年6月7日    黃國忠牧師     出埃及記 Exodus 3章11至22節 

引言 getting started:  
“我思故我在”! (新譯:“我想，所以我是”) -法國哲學家笛卡爾 

“I think therefore I am!” –French Philosopher, René Descartes 

 

1. 我是誰? “Who Am I?”              (出埃及記 Exodus 3:11-12) 

(我必與你同在) (I Will Be With You)    
 

   

2. 祢是誰? “Who Are You?”            (出埃及記 Exodus 3:13-15) 

(我是自有永有者) (I AM WHO I AM)    
 

   

3. 自有永有者 … The I AM WHO I AM … (出埃及記 Exodus 3:16-22) 

i.  …眷顧                 … Watches                        (3:16) 
ii. …鑒察                  … Sees                              (3:16) 
iii. …說/承諾              … Promises                        (3:17) 
iv. …知道                   … Knows                            (3:19) 
v. …要伸手               … Stretches His Hand           (3:20) 
vi. …叫祂的子民蒙恩… Shows Favor to His People (3:21) 

 

結語 wrapping up:  
 “你是____?”不應該定義你, “你是____ ____?”才應該定義你! 
“W___ are you?” should not define you, “W________ are you?” 
should!   -Ravi Zacharias (拉委  撒迦利亞) 
 



聽  後【研】… 

1. 我是誰? 

i. 您覺得您是誰(您是誰的)?  

a. 我是 __________________________________________ 

b. 我是 __________________________________________ 

c. 我是 __________________________________________ 
 

ii. 您人生中累積了多少個零不是最重要!重要的是您人生中這許多

零的前面有沒有一個數字是可以賦予這些零價值!您人生中有這

數字嗎? 這數字是甚麼?這數字又帶給了您甚麼不一樣的價值呢? 
 

2. 祢是誰? 

i. 上帝對您而言又是誰?  

a. 上帝是我的______________________________________ 

b. 上帝是我的______________________________________ 

c. 上帝是我的______________________________________ 

 

ii. 上帝是誰對我的意義?    
a. 上帝是我的____________ 故我____________________ 

b. 上帝是我的____________ 故我____________________ 

c. 上帝是我的____________ 故我____________________ 

3. 自有永有者 

i. 您覺得上帝為甚麼一開始就向摩西以祂是『自有永有者(I AM WHO 
I AM) 』自我介紹? 

ii. 思考詩篇72篇18至19節及出埃及記3章15節並分享您對『獨行奇事』

與『自有永有者』的上帝的感受/感想?兩者有何異同?  
 


