
 

蠅飛虱舞論敬拜  
Flies & Dancing Gnats on Worship 

出埃及記 
 

2020年8月2日黃國忠牧師 出埃及記8章16至32節 

 
引言 getting started: 
 

1. 塵變虱: ___ ___的記載但___ ___的影響  (出埃及記 Exodus 8:16-17; 創世記 Genesis 3:19) 
The Dust Turned Gnats: S________ Account but ________ Effect 
 
 
 

2. 眾術士: 『這是上帝的手指頭。』 (出埃及記 Exodus 8:18-19) 
The Magicians: “This is the finger of God.” 
 
 
 

3. 空降蠅  (出埃及記 Exodus 8:20-21) 
Flies From the Air 
 
 
 

4. 蠅災中的保守  (出埃及記 Exodus 8:22-24) 
The Preservation from Flies 
 
 
 

5. 敬拜之談  (出埃及記 Exodus 8:25-32) 
The Worship 

 

 

 

結語 wrapping up:  
 『然而時候將到，現在就是了，那用心靈按真理敬拜父的，才是真正敬拜的人；因為父

 在尋找這樣敬拜祂的人。 上帝是靈，敬拜祂的必須用心靈按真理敬拜祂。』(約翰福音 
 John  4:23-24) 
 

 『內心清潔的人有福了，因為他們必看見上帝。』 (馬太福音 Matthew 5:8) 



聽  後【研】… 

1. 蠅飛虱舞 (出埃及記 8:16-24; 創世記 3:19) 

在認知方面我們知道生命是脆弱的,人生在世有太多我們無法也無從掌握的

事情! 

 在經驗方面我們體會到一個小到肉眼看不見的病毒就足於癱瘓我們的生活.

 大家還記得孔雀石綠(水/海),口蹄疫(陸),禽流感(空) …我們雖以食為天,

 但在這些病疫的淫威下,我們就只能在捱打的情況下避而不吃水/海產,豬,

 牛,羊(陸)與雞,鴨 (空)… 

既然我們的認知與經驗都告訴我們人生是脆弱而且完全不受我們的操控與

支配,那在態度方面我們應如何降服於那一位掌管宇宙萬物的主? 

對於在面對疫情的我們,降服於我們的主,我們的上帝對我們有甚麼益處? 

2. 敬拜之談 (出埃及記 8:25-32; 約翰福音 4:23-24; 馬太福音 5:8) 

i. 我們常常引用主耶穌在約翰福音4:24所說的: 『…上帝是靈，敬拜祂

的必須用心靈按真理敬拜祂。』(新譯本). 

分享您對『用心靈』,『按真理』敬拜祂的理解. 

我們應如何『用心靈』,『按真理』敬拜祂? 

ii. 保羅在加拉太書2:20所講的『我已經與基督同釘十字架；現在活著的

，不再是我，而是基督活在我裡面』(新譯本)與主耶穌登山寶訓(馬

太福音 5:8)中所提到的『內心清潔的人有福了，因為他們必看見上

帝。』(新譯本) 有何異同之處? 

請分享. 您認為『看見上帝』在我們的敬拜中佔有甚麼位置?為甚麼? 

3. 細聽詩歌 我的神我要敬拜祢 https://youtu.be/BWLEuwVMbng 

默想 我的神我要敬拜祢 的歌詞 

我的神我要敬拜祢 ,我的心深深地愛祢 

在祢的座前 我思想祢恩典 ,我的心讚美敬拜祢 

祢是我心靈的满足,祢是我唯一的喜樂 

在祢的座前我思想祢恩典,我的神我要敬拜祢 

i. 上帝如何成為您心靈的滿足?祂如何是您唯一的喜樂? 請分享  

ii. 您認為思想上帝的恩典如何有助於我們更投入的敬拜上帝? 


