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引言 Getting started:  
 

 

1. 在絕處中信靠耶穌 Trusting Jesus In Trouble Time         

(馬可福音 Mark 5:21-24) 
 

 

 

2. 在希望幻滅中仍信靠耶穌 Trusting Jesus As Hope Diminished       

(馬可福音 Mark 5:34-36) 
 

 

 

3. 耶穌是我們絕望中的盼望 Jesus is our Hope in Hopelessness   

(馬可福音 Mark 5:38-40) 
 

i. 哀哭與混亂 The Cries and Chaos (v. 38-40) 

  
 
 

ii. 死亡與睡覺 The Death and Sleep (v. 39) 

 

 

 

iii. 耶穌的權能 The Authority of Jesus (vv. 41-43) 

 

 

結語 Wrapping up:  



聽  後【研】… 
 

 

 

1. 您對信靠耶穌的理解是甚麼?  

a. 『信』與『靠』兩者之間有關係嗎?『信而不靠』可能嗎? 
 

b. 請分享您在 2020 年信靠耶穌最深刻的經驗. 
 

c. 請分享這些經驗如何幫助您更深的認識主耶穌? 
 
 
 
 

2. 信靠耶穌的難處. 

a. 請分享您在 2020 年最難信靠耶穌的經驗. 結果如何? 
  

b. 『信靠耶穌』與我們對當時身處環境的掌控與預知能力有關係嗎?  
 

i. 當葉魯到耶穌面前的時候-他對自己當時身處環境的掌控與預知有多

少? 請分享您的看法. 
 

ii. 嘗試從他見到耶穌前; 他見到耶穌時到他聽到他女兒死訊的三個階段

揣摩葉魯對耶穌信靠的起伏. 請分享您的看法.  

您曾否面對過類似的三個階段? 您如何克服?  

您從中學到甚麼有關信靠耶穌的功課? 
 

iii. 當患了十二年血漏病的女人雜在人群中間，要摸耶穌的衣服,您認為

她當時的心情是甚麼? 她是抱著『故且㇐試』的態度嗎?從耶穌對她

的反應, 您看到什麼 (參 5 章 34 節)?  

請分享您的看法. 

 


